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1. Uéel objektu a stavebni Feseni

Matefska Skolka Ostravska je stavajici stavbou a projekt pfipravuje sniZzeni energetické
naroénosti matefské Skoly. Zamérem je snizit naklady na provoz Skolky a zlepSit podminky
vyuky obnovou stavajicich objektd.
Zmeéna uzivani se neméni. Rekonstrukci se zméni geometrické rozméry osvétlovacich otvorl a
tyto vypocCty maji ovéfit, zda nedojde k nevyhovujicim podminkam v mistnostech vyuky z
hlediska denniho osvétleni.
Nosnou konstrukci stavajici budovy tvofi zdivo.
Koncepce denniho osvétleni vychazi z konstrukéniho feSeni stavajici stavby — bo€ni osvétlovaci
otvory. Ve venkovnim prostoru jsou stinici pfekazky — viz vlastni situa¢ni dispozice budov.
Mista s trvalym pobytem lidi:
- u€ebny, kabinety a mistnosti v 1. NP

1.1 Podklady pro posouzeni osvétleni
- vykresova dokumentace

2. Denni osvétleni

2.1. Legislativa a normy

- Zakon ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, v plathém znéni a v€etné novelizaci
zakona

- Nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancu pfi
praci, v platném znéni, ve znéni novely Nafizeni vlady €.68/2010 Sb.

Zakon €. 309/2006 Sb., zakon o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci ve znéni zakona ¢&. 362/2007 Sb.

- Zakon €. 183/2006 Sb., o uzemnim planovani a stavebnim fadu, v platném znéni

- Vyhlaska MMR CR &. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby

- Nafizeni vlady €. 101/2005 Sb., o podrobnéjSich pozadavcich na pracovisté a pracovni
prostredi

- Vyhlaska MZd. CR &. 343/2009 Sb., kterou se mé&ni vyhlaska &. 410/2005 Sb., o
hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych

- CSN 36 0011-1 Mé&Feni osvétleni vnitfnich prostorti Cast 1: Zakladni ustanoveni

- CSN 36 0011-2 Mé&Feni osvétleni vnitfnich prostortl Cast 2: Méfeni denniho osvétleni

- CSN 36 0020 Sdruzené osvétleni

- CSN IEC 50(845) Mezinarodni elektrotechnicky slovnik Kapitola 845: Osvétleni

- CSN 73 0580-1 Denni osvétleni budov Cast 1: Zakladni pozadavky

- CSN 73 0580-3 Denni osvétleni budov Cast 3: Denni osvétleni $kol
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2.2. Zakladni poZadavky na denni osvétleni

Ve vnitfnich prostorech s trvalym pobytem lidi se musi v souladu s funkci prostoru co nejvice
vyuzivat denniho osvétleni, které je pro ¢lovéka nenahraditelné.

Dennim osvétlenim se musi vytvofit podminky zdravé zrakové pohody a dobrého vidéni
pozorovanych pfedmétu, zabranit vzniku pfed€asné a nadmérné unavy a predejit moznosti
urazu podminéného zhorsenym vidénim.

PFi dennim osvétleni se musi zachovavat podminky zrakové pohody pfi zatazené obloze i pfi
jasné nebo polojasné obloze a pfi pfimém slunecnim svétle.

Denni osvétleni vnitfnich prostort budov se navrhuje a posuzuje podle téchto zakladnich
hledisek:

Kvantitativni kritérium — uroveri denniho osvétleni vyjadifena hodnotami Cinitele denni
osvétlenosti

Kvalitativni kritéria — rovnomeérnost osvétleni, osInéni, rozlozeni svételného toku a prevazujici
smér svétla, vyskyt dalSich jevl v daném objektu.

Vyhovuijici denni osvétleni musi mit vnitfni prostory ur€ené pro trvaly pobyt lidi bEéhem dne.
PFipady, kdy Ize pouzit sdruzené osvétleni, vymezuje CSN 36 0020.

TFidéni zrakovych &innosti do tfid dle tabulky 1 CSN 730580-1 Denni osvétleni budov, &ast 1:
Zakladni pozadavky ve funkéné vymezenych ¢astech vnitiniho prostoru, je sestaveno

v pfiloZené tabulce.

Jde-li o trvaly pobyt lidi ve vnitfnim prostoru nebo v jeho funkéné vymezené &asti, musi byt
podle CSN 730580-1 minimalni hodnota &initele denni osvétlenosti Dmin rovna nejméné 1,5
% a prumérna hodnota Cinitele denni osvétlenosti Dm, pokud se pozaduje dle €l. 4.3.5, rovna
3%.

Hodnota rovnomérnosti denniho osvétleni ve vnitfnich prostorech, ve kterych se pozaduje
splnéni jen minimalni hodnoty &initele denni osvétlenosti, nema byt pfi tfidach zrakovych
Cinnosti | az IV men3i nez 0,2. Ve vnitinich prostorech, kde se poZaduje splnéni minimaini i
pramérné hodnoty Cinitele denni osvétlenosti, je pfiméfena rovnomérnost denniho osvétleni
zabezpecena splnénim téchto hodnot. Rovnomérnost denniho osvétleni se urCuje jako podil
nejmensi a nejvétsi hodnoty Cinitele denni osvétlenosti.

PFi trvalém pobytu lidi ve vnitfnim prostoru se sdruzenym osvétlenim nebo v jeho funkéné
vymezené ¢asti musi byt zachovan dostatecny podil denni slozky:

PFi pouziti sdruzeného osvétleni musi byt pro tfidu zrakové &innosti IV minimalni hodnota
Cinitele denni osvétlenosti Dmin 0,5% a primérna Dm 1,5%, pro tfidu zrakové &innosti V az
VIl minimalni hodnota &initele denni osvétlenosti Dmin 0,5% a pramérna Dm 1,0%. Primérna
hodnota Cinitele denni osvétlenosti 1% musi byt pfi trvalém pobytu lidi splnéna ve vSech
pfipadech, tedy i pfi boénim nebo kombinovaném osvétleni.

2.3 Vybér metody vypoctu

Vypocet je proveden na PC pomoci programu pro vypocet denniho osvétleni s vypocétem
oblohové sloZky a venkovni odrazené slozky Cinitele denni osvétlenosti a vypoctu vnitini
odrazené slozky cCinitele denni osvétlenosti. Vypocet oblohové a venkovni odrazené slozky se
provadi numerickou integraci zdrojl svétla, vypocet vnitfni odrazené slozky pouzitim metody
mnohonasobnych odrazt s numerickou integraci, ktera je univerzalni pro bo¢ni i horni
soustavy.

2.4 Vstupni udaje

Vstupnimi udaji pfi vypoctu denniho osvétleni interiéru jsou

- Jasova charakteristika oblohy, terénu a zastinujicich prekazek — predpoklada se tmavy
terén a rovnomérné zatazend obloha s rozloZenim jasu podle vztahu

LO=1/3.Lz. (1+2sin©®)

- geometrické rozméru prostoru a okoli

- Cinitelé odrazu svételné Cinnych ploch

- Cinitelé prostupu a ztrat svétla
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2.4.1 Cinitelé odrazu

V8echny mistnosti budou opatfeny dvojitym krycim natérem odolnym proti odéru, barvy

v souladu s planem interiéru, strop bily.

Ve vypoctu byly navrzeny koeficienty odrazu v souladu s barevnou Upravou interiéru:
odraznost stropu 0,7, odraznost stén 0,5, odraznost podlahy 0,3, odraznost terénu — 0,2.
2.4.2 Cinitelé prostupu a ztrat svétla

Boc¢ni osvétlovaci otvory:

Ztraty svétla vlivem znecisténi osvétlovaciho otvoru:

znecisténi vnéjsi stfedni, vnitini stfedni

Ztraty svétla pfi prostupu osvétlovacim otvorem — &iré sklo izolacni s dvojitym zasklenim:

1 sklo 0,9

Ztraty svétla vlivem nosné konstrukce osvétlovaciho tvoru nepropoustgjici svétlo:

Ztraty svétla vlivem regulaénich zafizeni: 1

2.4.3 Ostatni udaje

Ostatni Cinitelé prostupu a ztrat svétla jsou v zadavacich udajich vypoctu.

Sit kontrolnich bod{ denni osvétlenosti je v Urovni srovnavaci roviny 0,85 m nad podlahou,
krajni fady kontrolnich bodd jsou umistény 1 m od vnitfnich povrchu stén, vzdalenost
kontrolnich bodl cca 1m.

Pravidelna udrzba a €isténi konstrukci osvétlovacich otvorl a povrchl zafizeni se
predpoklada 2x ro¢né, pravidelna udrzba povrchi konstrukce budovy podle provoznich
predpisu, lhaty musi byt stanoveny v zavislosti na znecisténi povrchu a trvale udrzovany

v takovém stavu, aby vlastnosti osvétleni z(istaly zachovany.

2.4.4 Rozlozeni svétla

Denni osvétleni musi byt navrzeno tak, aby uzivatelé vnitfnich prostord byli chranéni proti
osInéni a to jak pfi zataZzené obloze, tak i pfi jasné nebo polojasné obloze.

Pomér jast pozorovaného pfedmétu a oblohy nema prekrocit 1:200.

Pro vytvoreni podminek zrakové pohody maiji byt dodrzeny hranice pomeéra priimérnych jasu
v zorném poli zaméstnancu mezi mistem pracovniho Ukolu a

- plochami pozadi 1:1 a az 3:1

- vzdalenymi tmavymi plochami 1:1 az 10:1

- Vzdalenymi svétlymi plochami 1:1 az 1:10

Pfitom se predpoklada rozsah pozorovaného pfedmétu v kuzelu se stfedovym uhlem do 10°
od sméru pohledu, pozadi od 10° do 60° a vzdalenych ploch vice nez 60-

2.4.5 Odraznost svétla a kolorita povrchi

Pro vnitini povrchy budovy budou pouZity nelesklé materialy a povrchové Upravy, aby
nedochazelo k oslfiovani odrazem svétla. Zvlasté se musi zabranit osInéni odrazem svétla od
lesklych povrchu v dolni ¢asti zorného pole.

Kolorita povrchi se musi navrhovat s ohledem na odrazené svétlo a podani barev. Velké
plochy nemaji mit pfiliS odliSné barevné odstiny a tim odliSné spektralni slozeni odrazeného
svétla.

2.5 Vlypocetni program

denniho osvétleni DLS V4.1 ASTRA Zlin, pomoci néhoz byl vypocet provadén, uplatiuje dle
deklarace dodavatele programu ve vypoétu vlivy dle CSN 73 0580-1, pfiloha A, jeZ jsou
normativni. Vypocet oblohové a venkovni odrazené slozky se provadi numerickou integraci
zdroju svétla, vypocet vnitini odrazené slozky pouzitim metody mnohonasobnych odrazu s
numerickou integraci, ktera je univerzalni pro boc¢ni i horni soustavy.

2.6 Posouzeni vypoctu denniho osvétleni

Podkladem pro posouzeni vypoctl jsou hodnoty €initeld denni osvétlenosti v siti kontrolnich
bodu a izolinie v mistnostech. 1zofoty sestrojené v padorysu vymezuji vyuziti funk&ni asti
vnitfniho prostoru. Vysledky vypoctu jsou sestaveny v pfiloZzené tabulce, u kazdé mistnosti je
srovnani nového stavu a stavajiciho stavu pred revitalizaci. Vysledky vypoctu vyhovuji
podminkam pouziti sdruzeného osvétleni.
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2.7 Zaver

Uroveri denniho osvétleni uéeben v 1. NP objektu stavby ZS Hrabina-Snizeni
Snizeni energetické naro¢nosti MS Ostravska, Ostravska 1628, 737 01 Cesky Tésin
vyhovuje CSN 73 0580-1 Denni osvétleni budov a CSN 73 0580-3 Denni osvétleni $kol a CSN
36 0020 Sdruzené osvétleni.

Prilohy
3. Tabulkova c¢ast — vypocty
CSN 73 0580-1 a CSN 73 0580-3 - pozadavky CSN 73 0580-1

4. Vypocty denniho osvétleni

leden 2025 Vypracoval : Jifi Langer
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